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齊藤 春菜さん
青空ママフェス実行委員会　代表

小山 陽平さん
NPO法人越の里山倶楽部　事務局

国営越後丘陵公園の里山フィールドミュージアムで、

自然散策ガイド、里山保全活動を実施。「雪国の里山」

で人・里山の良き関係を取り戻すため、里山協力隊を

通して地域の皆様と昔ながらの田んぼづくりで無農薬

有機農法のお米作りに取り組んでいる。

社会活動家・地域編集者。“Withness＝共にある実

感”をキーワードに、誰もが存在意義を実感できる

場＝協働コモンズを構想・実践している。

育児中のママによる育児世代の家族を応援する団体「青

空ママフェス実行委員会」の代表。

元幼稚園教諭。現在は育児中の仲間づくりの場として年

間延べ3,000組の親子が利用する教室を運営する。

納谷 光太郎さん

唐澤 頼充

モデレーター

ながおか市民協働センター　事務局長

小山 梢さん 桐生 舞さん
青空ママフェス実行委員会 青空ママフェス実行委員会

青空ママフェス元メンバー。初期の協賛担当。

心理カウンセラーとしてキャリア相談をしている。

子育て世代に向けた情報発信を行う市民団体

「ふぁみりな」の代表。

青空ママフェスメンバー。協賛担当。

パーソナルトレーナーとして、ピラティスレッスンや

産前産後の身体づくりをしている。

「ふぁみりな」の運営メンバー・冊子担当

お申し込み方法

申し込み
締め切り

氏名
参加
方法

参加枠

お住まい
の地域

所属

電話番号

メールアドレス

お申し込みフォーム

ふりがな

【個人情報の取り扱いについて】
お申し込みの際にいただいた個人情報は、お申し込み後のお問い合わせや連絡、今後開催するイベントのご案内などに使用させて頂きます。
またイベント中に写真撮影をさせていただき、各種媒体での報告などに使用させていただきますのでご了承ください。掲載不可の方は当日受付にてお申し付け下さい。

※いずれか選択

※現地参加の方　　

　のみ

※市町村まで

（任意）

①会場（アオーレ長岡西棟協働ルーム）

②オンライン（YouTube  L i ve配信）

③後日視聴

①一部二部両方参加

②一部のみ参加

③二部のみ参加

※オンラインで参加される方は必ずご記入ください。

氏名　　所属　　電話番号　　お住まいの地域

メールアドレス

参加方法

①会場（アオーレ長岡西棟3F協働ルーム）

②オンライン（YouTube  L ive配信）

（オンライン参加の方は必須）

必要事項をお知らせください
メール

件名に「2/28学びの場申し込み」と明記して、
本文に必要事項をご記入の上、送信ください。

contact@nagaokakyodo.net

電話

必要事項をお知らせください。

0258-39-2020

FAX

必要事項をご記入の上、こちらの面を表にしてご送信ください。

0258-39-2900

←左のQRコードからお申し込みください（金）2/27
※いずれかの方法でお申し込みください。

認定特定非営利活動法人　UNE　事務局

「農福連携」＝障害者が活躍する場を創出する農園芸

を活動の主軸に置き、すべての人が自分らしく暮らせ

るユニバーサルな社会をつくり、持続可能な発展を

目指す認定NPO法人の事務局として活動。

また、農福の杜Bethel合同会社で代表社員を務める。


