


日時/令和7年2月8日（土）15：50～17：40（受付15：30～ 開場15：40～）

上映会後、ご希望の方には18：30まで会場を開放します。意見交換・交流の場としてご利用ください。

会場/アオーレ長岡 市民交流ホールA （駐車券は発行しておりません）

入場料（チケット代金）/1,000円 （認知症ケア専門士2単位）

チケット申し込み ＊席には限りがありますのでお早めに申し込みください。

①ながおか市民協働センターチケットサービス TEL:0258-39-2020（平日9：00～18：00）

12月26日～販売開始＊チケットを販売した際の駐車券は発行しておりませんのでご了承ください。

②オンライン申し込み（QRコード） 申し込みQRコード

当日会場にてチケット代金をお支払いください。

【お問い合わせ】メール：nagaokaorange@gmail.com

TEL :090-7714-3595（18：00～20：00 佐藤）

【主催】ながおか認知症の人と笑顔でい隊【後援】新潟県（申請中）・長岡市・日本認知症ケア学会

STORY 神戸市長田区にある「多世代型介護付きシェアハウスはっぴーの家ろっけん」。要介

護の高齢者を中心に、赤ちゃんや小中学生の子どもたち、看護師やヘルパー、外国人ダンサー、

絵描き、シングルマザー、生きづらさを感じている若者など、多種多様な人たちが、毎日

「はっぴー」に集まっています。運営するのは３０代の若者たち。シェアハウスだけでなく、

空き家再生や不動産業も営みながら、「暮らし」を意識した活動を続けています。すべてが、

ごちゃ混ぜでカオス。はちゃめちゃなように見えますが、どこか懐かしくて、心が落ち着いて、

新しい空気感。ちょっと変わった「３０代」が産み出す、世界を少しだけ面白くする方法に

よって、これからの未来だって変わっていくかもしれません。彼らが創り出す日常に視点を合

わせながら、日本の近未来のことにも思いを馳せてみた映像作品です。

よくわからないけど一緒にいる。誰が何をしていても気にならない。ところが同じ空間で暮らしてい
ると、ちょっぴりホッとしてしまう。いろいろな理由でここに来て、いつまで一緒にいるのやら

タイトルに込められた2つの思い 「３０代」の可能性 と 「あなた」「わたし」「わたしたち」の可能性
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