
8/17㈭～21㈪ 10:00～17:00 【ﾎﾜｲｴ】

日頃学んだ、作品（約60点）を展示いたします。
問/ はじめ会絵画グループ

☎(32)7878

※イベント内容は変更することがあります。イベントの詳しい内容はお問い合わせ先まで

みんなの野菜マルシェ 長岡産の旬のお野菜を生産者が直接販売！
その他ドリンク・フード・スイーツ・パンなど、長岡市内を中
心にバラエティに富んだお店が出張販売します！

問/ みんなの野菜マルシェ
(竹内)
☎090-2315-3687

8/15㈫･29㈫･9/5㈫ 11:00～18:00 【ﾅｶﾄﾞﾏ】

8/18㈮～20㈰ 9:30～17:00
（初日13:00～、最終日～16:00）

【ﾎｰﾙBC】

夏の全国ご当地！ひんやりおみやげフェア

ひとのわ・ルナの会　脳活性化教室 リラックス体操、手指の運動、手作りおもちゃの作成、手話
などをして認知症になっても、そうでない人も、みんなで脳
活性化ゲームを楽しみましょう。
※事前申込要、参加費500円

問/ ひとのわ・ルナの会(松本)
☎090-4926-4882

8/19㈯ 13:30～15:00(受付13:00) 【第2・3協働ﾙｰﾑ】

市民スポーツ祭兼サマーキャンプ・イン・長岡 2023(男子の部)
夏に長岡で行われている高校男子バスケの親善強化試合
です。

問/ 長岡市バスケットボール
協会U18の部(伊藤)
☎090-8258-34358/17㈭ 10:00～17:00

8/18㈮・19㈯･20㈰ 9:00～17:00
【ｱﾘｰﾅ】

障害年金無料相談会 障害年金がもらえるか分からない方、手続きの仕方が分か
らない方、不支給決定に納得のいかない方、分かりやすく
ご説明いたします。

問/ 障害年金サポートセンター
☎(82)6453

8/18㈮ 13:30～14:30 【ﾎｰﾙD】

札幌の人気スイーツ店の冷やしクリームパンや山形冷やし
肉そば、仙台銘菓ずんだ餅など、冷やしておいしいスイー
ツ＆グルメが登場！
前回、連日完売の沖縄ブルーシールアイスも再登場！

問/ ベルカント
☎090-3670-8194

Startup Weekend 長岡 vol.02（３日目）
「Startup Weekend」は、週末72時間でアイディアを形にする
起業体験イベントです。本イベントの参加者は中学生から
社会人まで幅広く、誰でも参加することができます。
※事前申込要、参加費1,980～7,800円(1日目/18㈮、2日目
/19㈯はミライエ長岡で開催)

問/ Startup Weekend 長岡
(髙橋)
☎080-5208-6529

8/20㈰ 9:30～19:00 【ﾎｰﾙD】

カラオケドンドン 歌うのが大好きな方はどなたでもどうぞ！普段着姿でテ
ロップを見て歌ってください。※事前申込要(FAXのみ)、入
場無料、カラオケ参加料１曲1,800円

問/ あなたの町でカラオケ
ドンドン実行委員会
☎/FAX(89)5430

8/20㈰ 11:00～16:00(開場10:30) 【ﾎｰﾙA】

ながおか怪談物語
新潟県内で活動中の怪談師による怪談ライブ！

問/ 新潟オカルトGATE
☎080-1306-78448/13㈰ 1部11:00～12:30(開場10:30)

　　　　　 2部14:00～15:30(開場13:30)
【ﾎｰﾙA】

第３回古代日本史研究発表展&第２回越後通信展 学びの駅ふぁみりあ「古代日本史講習会」(見附)、まちの駅
ギャラリー沙蔵「歴史の真実を発見する会」等での研究成
果を踏まえ、律令国家「日本」建国の真相を明らかにしま
す。

問/ まちの駅 古事記COM
☎090-1378-61008/18㈮～8/31㈭ 8:00～21:00

(初日10:00～)
【協働ｾﾝﾀｰﾛﾋﾞｰ】

2023はじめ会26周年絵画展

アオーレ長岡イベントカレンダー8月号
イベント情報は
ＨＰでも！

ザ・ビール展 in NAGAOKA

9/1㈮ 17:00～19:30前夜祭）

2㈯ 10:00～19:00

3㈰ 10:00～16:00 【ナカドマ】

問/ザ・ビール展実行委員会(大竹) ☎090-1617-3799

こだわりの生ビールと美味しいフード

が楽しめる２日間！

新潟県内と全国各地からクラフトビー

ルブルワリーが大集合！

「ザ・ビール展」を長岡市で開催！！

ながおかスポーツ・ レクリエーション

フェスタ2023 ～アオーレあそびの広場～

ボッチャやキンボールなど

の様々なスポーツ・レクリ

エーションを体験することが

できるほか、バルーンアー

トやダンスパフォーマンスを

見ることもできます！

問/スポーツ振興課 ☎(32)6117

9/9㈯ 9:30～15:00（開場8:30）

【アリーナ、ナカドマ他】



チーズとお酒を楽しむ会【夏でも燗酒！夏だからスパイス！】 チーズといえばワインが定番ですが、日本酒との相性もバ
ツグン。様々なタイプのチーズと津軽のお酒、スパイスを活
かした地元野菜の料理の相性をあれこれ楽しみましょう！
※事前申込要、参加費5,500円前後(参加人数により変動)

問/ なしなす(遠藤)
☎090-2321-1761

8/27㈰ 15:00～17:00(受付14:45)

[学びの場]メンバー・ボランティア・寄付・依頼を集める発信ツールづくり
協力してほしいことをわかりやすくまとめたイベントでも配布
できる発信ツールを一緒につくってみませんか？
※事前申込要

問/ ながおか市民協働センター
☎(39)2020

8/23㈬ 19:00～20:00（受付18:30) 【第1協働ﾙｰﾑ】

中古パソコン展示即売会
中古パソコンの即売会を行います。ぜひお越しください！

問/ ㈱アイセイＰＣ
☎(38)6922

8/25㈮ 12:00～14:30 【ﾎｰﾙD】

第35回太陽の書展　第33回学生の書展 書道会発足70年の雨虹書道会の一年に一回の発表会。
雨虹会に所属する子どもから大人までが一年間の成果を
各々一作に込めた作品展です。

問/ 雨虹書道会
☎(35)1761

8/25㈮～27㈰ 10:00～17:00
(最終日～15:00)

【ﾎｰﾙBC】

松田ペット　ファンミーティング 独特の手書き看板で人気の松田ペット。松田保夫社長の
お話や、UX新潟テレビ21で放送した特集VTRを特別上映。
小山裕久アナの司会進行で“松ペ”を語り合います。
※事前申込要、参加費800円

問/ 新潟テレビ21
☎025(223)0021

8/27㈰ 15:00～16:00(開場14:30) 【ﾎｰﾙD】

【第3協働ﾙｰﾑ】

8/31㈭ 第1部10:45～11:30(開場10:30)
　　　　   第2部14:00～15:00(開場13:30)

【ﾎｰﾙA】

【ﾎｰﾙBC】

第14回「ながおか平和のための戦争展」 近代日本の戦争と平和の問題や長岡空襲の実相(戦災資
料館より展示品を借用)、長岡における平和・民主運動の歴
史などのパネル・資料を展示します。
2㈯、3㈰の13:30～は、ホールAにて講演会を開催します。

問/ 「ながおか平和のための
戦争展」実行委員会(菊埼)
☎(36)93399/1㈮～4㈪ 9:00～17:00

(初日13:00～、最終日～16:00)
【ﾎﾜｲｴ】

みんなで楽しもう！音楽の輪♪ 第１部「おうたで遊ぼう！音楽の輪♪」
第２部「元気よく歌おう！歌声の輪♪」
※第１部無料、第２部500円(未就学児無料)

問/ フルートの花束
実行委員会(茨木)
☎090-4548-7894

白川静コレクション展
写真、手紙、箸名本等を展示します。
※一般800円、学生500円、中学生以下無料

問/ アグリ喜津村
☎090-7211-5371

9/1㈮～3㈰ 10:00～17:00
(最終日～15:00）

【ﾎｰﾙD】

日本水彩中越支部員と水彩画愛好者の作品展
悠久山公園での写生会作品と人物画講習会での作品を展
示します。

問/ 日本水彩新潟県中越支部
(小林)
☎(24)74079/1㈮～3㈰ 9:00～17:00

(初日13:00～、最終日～16:00)

全日本プロレス長岡大会。豪華レスラーが多数参戦！
※入場料5,000円～12,000円

問/ 全日本プロレス
☎03(3831)3075

9/3㈰ 15:00～18:00(開場14:00) 【ｱﾘｰﾅ】

新潟県ボッチャすまいるフェスタin長岡 どなたでも参加できるボッチャの大会＆体験会です。
本イベントを通じて、「スポーツによる共生社会づくり」の輪
を広め、たくさんの仲間を増やしていきたいです。
※事前申込要、参加費１チーム1,000円

問/ 新潟県ボッチャサポート
プロジェクト(関口)
☎090-8643-2397

9/2㈯ 10:00～14:30(開場9:00) 【ｱﾘｰﾅ】

【施設のご利用・予約に関するお問い合わせ】NPO法人ながおか未来創造ネットワーク☎0258（39）2500　発行/長岡市市民協働課☎0258（39）2288　発行月/令和5年7月

【ﾎｰﾙA】

全日本プロレス　長岡大会

東京電機大学校友会・新潟県央電機会40周年記念講演会
「新潟県中越・中越沖地震による教訓 生かされていますか？」 日本地震工学会会長を務めた地盤の権威、東京電機大学

安田 進名誉教授が現状分析及び対策を解説する講演会。
※事前申込要

問/ 東京電機大学校友会
新潟県央電機会(星野)
☎090-3680-1585
 (平日9:00～17:00)8/26㈯ 14:00～15:30(開場13:30)

カラダを動かす習慣づくり「つきイチひろば」 「ハッピー体操」や「ながおか元気体操」などの運動を実施
します。初めての方でも気軽に参加できます。楽しく動いて
元気はつらつな身体をつくりましょう。

問/ 健康増進課
☎(39)7508

8/23㈬ 13:30～14:30（受付13:00） 【ﾎｰﾙBC】

市民街頭献血
各種感染症や猛暑の影響により、血液量が不足していま
す。400ml献血にご協力をお願いします。

問/ 保健医療課
☎(39)2383

8/22㈫ 10:00～11:45/13:00～16:00 【受付：ﾎﾜｲｴ】


