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※新型コロナウイルス感染防止のため「新しい生活様式」に基づいた対策を講じて開催いたします。 

 感染拡大の状況によって、開催中止となる場合もございますので予めご了承ください。 

●主催 第 36 回ウィルながおかフォーラム実行委員会/長岡市 

お問合せ/お申込 長岡市男女平等推進センター ウィルながおか 

〒940-0062 長岡市大手通 2－2－6（ながおか市民センター2階） 

TEL（0258）39-2746/FAX（0258）39-2747/E-mail:will@city.nagaoka.lg.jp 

講師  荒木 隆幸さん 

    （ファザーリング・ジャパン 

             にいがた） 11.20 

 

 

 前半 講師の実体験による育休の効果と副産物を、 

    パパ１０年目の感想を添えてお届け。 
 

後半 各年代パネラーによる 

   男性育休ぶっちゃけトークを開催！ 

対 象  お子さまと一緒に入場できます 

       どなたでも参加できます 

お申込  ＱＲｺｰﾄﾞまたはお電話でお申込ください 

       ウィルながおか ☎ ３９-２７４６ 

締 切   令和４年１１月１１日（金） 

13:30～15:30 (13:00～受付) 

アオーレ長岡  市民交流ホールＡ 

参 加 無 料 （定員 50名、要申込） 

 

 

ご来場のみなさまへのお願い ――― 

■入場の際はマスクを着用のうえ、検温と手指の消毒にご協力ください。 

■当日、発熱やかぜの症状がある場合は参加を見合わせてください。 

 


