
※イベント内容は変更することがあります。イベントの詳しい内容はお問い合わせ先まで

やさしいお仕事説明会 初めて企業説明会に参加する方や仕事探しに不安を感じ
ている方も気軽に参加いただける、履歴書不要、私服参加
OKのお仕事説明会です。

問/ 長岡地域若者サポート
ステーション
☎(86)7730

越後ながおか語り座ネット10月定期公演 市内を拠点に音声表現に取り組む５団体が、故郷ながおか
へ「語り」の魅力を発信するため、月例公演を開催します。
今回の演目:朗読、紙芝居、わらべ唄

問/ 越後ながおか語り座ネット
☎090-3505-1672

みんなのやさいマルシェ 長岡産の旬のお野菜を生産者が直接販売！その他ドリン
ク・フード・スイーツ・パンなど、市内を中心にバラエティに富
んだお店が出張販売します！

問/ みんなのやさいマルシェ
(竹内)
☎090-2315-3687

(公社)日本地下水学会2024年秋季講演会
シンポジウム (公社)日本地下水学会2024年秋季講演会

シンポジウム「越後平野の恵み　地下水資源活用の知恵」

問/ (公社)日本地下水学会(㈱
興和内)
☎025(281)8818

10/11㈮ 13:00～15:30(開場12:30) 【ｱﾘｰﾅ】

防災・健康ウオークin長岡（越後長岡歴史ウオーク） アオーレ長岡発着で、市内の偉人の記念館等をめぐる３コース
を自由に歩きます。また、中越大震災から今年で20年。防災ブー
スを設け、防災と健康に対する意識の向上を図ります。※事前
申込要、大人1,000円、小中学生500円(9/14㈯～当日＋500円)

問/ (NPO)新潟県ウオーキング
協会
☎025(521)2627

10/12㈯ ①18kmコース9:00～9:30
　　　　　　②10kmコース10:00～10:30
　　　　　　③5kmコース11:00～11:30

【ﾅｶﾄﾞﾏ】

中古衣料品等チャリティ即売会 無償で提供された衣料品等（洋服・着物・カバン、帽子・靴・
ベルトなど）や未使用の贈答品を格安で販売し、売上金の
一部は福祉関係に寄付されます。

問/ 長岡市消費者協会
☎(32)008210/12㈯提供品受付10:00～14:00

　　 13㈰即売日10:00～15:00
　　 14(月祝)即売日10:00～13:00

【ﾎｰﾙA】

ピーロート・ジャパン㈱新潟
営業所
☎025(248)594010/12㈯ 10:30～20:00 【ﾎﾜｲｴ】

PETJ NPO Inc.　スピーチコンテスト
英語を使ったスピーチコンテスト！ベストスピーカーが決ま
ります。ぜひ聞きに来てください！

問/ ＰＥＴＪ　ＮＰＯ　Ｉｎｃ．
☎080-1178-7183

10/12㈯ 17:30～19:30 【ﾎｰﾙD】

不動産無料相談会 相続した空き家を有効活用したい、相続する予定である、
処分したい等、不動産の専門家である公認不動産コンサル
ティングマスターが相談に応じます。お気軽にお申込みくだ
さい。※事前申込要

問/ (NPO)新潟県不動産コンサ
ルティング協会(アマイ)
☎025(247)117710/12㈯･20㈰ 11:00〜16:00 【第1協働ﾙｰﾑ】

ピーロート・ジャパン㈱ワインフェア ワイン専門のメーカー「ピーロート・ジャパン」。大人気の
ピーロートブルーをはじめ世界のワインを無料でご試飲い
ただけます。お気に入りのワインがあれば御予約にて後日
配送いたします。

問/

10/13㈰ 13:30～15:30(開場13:00) 【ｼｱﾀｰ】

第７回にいがたオーガニックフェスタ長岡会場
有機農産物や加工品等の展示や販売など、オーガニック食
材を見て・食べて・触れ合う一日。

問/ 新潟オーガニック連絡協議
会
☎090-8943-578210/14(月祝) 10:00～15:00 【ﾅｶﾄﾞﾏ】

第１回新潟県ボッチャ大会
新潟県ボッチャすまいるフェスタin長岡

新潟県ボッチャ協会が主催する、初めての大会＆体験会で
す。本イベントを通じて、「スポーツによる共生社会づくり」の
輪を広め、たくさんの仲間を増やしていきたいです。
※大会参加費１チーム1,000円、体験会無料

問/ 新潟県ボッチャ協会事務局
(関口)
☎090-8643-239710/14(月祝) 9:30～14:30(受付9:00) 【ｱﾘｰﾅ】

10/15㈫･21㈪ 11:00～18:00 【ﾅｶﾄﾞﾏ】

カラダを動かす習慣づくり「つきイチひろば」 「ハッピー体操」や「ながおか元気体操」などの運動を実施
します。初めての方でも気軽に参加できます。
楽しく動いて元気はつらつな身体をつくりましょう。

問/ 健康増進課
☎(39)7508

10/16㈬ 13:30～14:30 【ﾎｰﾙBC】

10/18㈮ 13:30～16:30(開場13:00) 【ﾎｰﾙA】

中越大震災20年フォーラム
「震災から20年　今こそ、つたえる、つながる、そなえる」

長岡ゆかりの星野知子さんを交えたトークショーに加え、震
災を転機とした生き方やビジネス、これからの災害への備
えについて、様々なパネリストから語ってもらいます。※事
前申込要

問/ 地域振興戦略部
☎(39)2260

10/19㈯ 13:30～16:30(開場13:00) 【ﾎｰﾙA】

地域おこし協力隊の魅力再発見のもーれ！ 個性豊かな10名の地域おこし協力隊は新潟の何に魅力を
感じて新潟で町おこしをしているのでしょうか！？美味しい
お酒や食事と一緒に楽しみましょう！※事前申込要、参加
費一般2,000円、会員1,800円、学生1,000円

問/ (NPO)市民協働ネットワーク
長岡
☎(39)202010/18㈮ 19:00～20:30(受付18:30) 【ﾎｰﾙBC】

中越大震災20年事業「マリと子犬の物語」映画上映 中越大震災の発災から、今年で20年を迎えるにあたり、映
画「マリと子犬の物語」を無料上映いたします。
※事前申込要

問/ 地域振興戦略部
☎(39)2260

10/19㈯ 9:30～12:00(開場9:00) 【ﾎｰﾙA】

わんぱく建築工作まつり
小学生対象の建築体験教室です。ものづくりの楽しさ、完
成した時の喜びを親子で実感してみてください。

問/ 長岡市建設各職連合会
(長岡建築協同組合事務所
内)
☎(32)122710/13㈰ 10:00～16:00(受付9:50) 【ﾅｶﾄﾞﾏ､ﾎﾜｲｴ】

問/ 長岡アジア映画祭実行委員
会！
☎090-4520-4222

問/

ウィズコーションスペシャルライブ
＆『ミツバチの羽音と地球の回転』上映会

長岡のバンド ウィズコーションのライブと持続可能な社会と
暮らしをテーマにしたドキュメンタリー映画『ミツバチの羽音
と地球の回転』を上映。
※入場料前売1,000円、当日1,200円

越後武芸館(小熊)
☎080-1275-2168

10/14(月祝) 18:00～19:30 【ﾎｰﾙD】

健康古武術教室
体力に自信のない方も楽しく武術が学べます。
※参加費500円

10/19㈯ ①14:20～17:20(開場14:00)
　　　　　　②17:40～20:40(開場17:30)

【ｼｱﾀｰ】

イベント情報は
ＨＰでも！アオーレ長岡イベントカレンダー10月号



NAGAOKA STREETBALL FESTA 2024 「バスケの街」長岡で開催される年に一度のSTREETBALL
イベント！
バスケットを身近に触れられる２日間！

問/ 長岡市バスケットボール
協会(阿部)
☎090-7714-6790

薔薇美子と仲間たちハートフルシャンソン・
コンサート 秋風にのせて懐かしい歌、心に響く音楽のひとときをお楽し

みください。
※事前申込要、入場料2,500円

第62回長岡市美術展覧会 市民の創作活動の成果の発表と美術を味わう楽しさの普
及を目的に、日本画・洋画・彫刻・工芸・書道・写真の６部門
の公募展

問/ 文化振興課
☎(32)511011/1㈮～6㈬ 9:00～18:00

(初日14:00～、最終日～15:00)
【ｱﾘｰﾅ】

10/26㈯ 9:00～19:00
     27㈰ 9:30～17:00

【ｱﾘｰﾅ】

新潟日報カルチャースクー
ル長岡教室 2024発表会実
行委員会
☎(34)960610/20㈰ 12:00～16:30(開場11:30) 【ﾎｰﾙA】

【施設のご利用・予約に関するお問い合わせ】NPO法人ながおか未来創造ネットワーク☎0258（39）2500　発行/長岡市市民協働課☎0258（39）2288　発行月/令和6年9月

中越大震災20年事業
～私たちの10.23を忘れない～ 中越大震災の発災から、今年で20年を迎えます。

15時から追悼式典を行うとともに、15時30分から一般の献
花を受け付けますので、皆様お立ち寄りください。

問/ 地域振興戦略部
☎(39)2260

10/23㈬ 15:00～18:30(黙とう17:56) 【ﾅｶﾄﾞﾏ】

ひなたぼっこ　ランチタイムコンサート
ランチタイムのひと時をリコーダーの音色とともに過ごしま
せんか♪

問/ ひなたぼっこ(中嶋)
☎090-5586-3259

10/31㈭ 12:15～12：45 【ｵｰﾌﾟﾝﾃﾗｽ】

オレンジゴスペル2024 全国ツアー in 新潟 「合唱のように子育てもみんなで！」をスローガンに力強い
ゴスペル音楽とともに、子どもへの虐待防止のメッセージを
世界に発信します！※前売2,500円、当日3,000円、配信
1,000円(小学生以下無料)

問/ オレンジゴスペル実行委員
会(片桐)
☎090-5497-725211/1㈮ 19:00～20:30(開場18:30) 【ﾎｰﾙA】

北陸ガス㈱長岡支社
☎(39)9003

11/2㈯･3㈰ 10:00～16:00 【ﾅｶﾄﾞﾏ】

東京電機大学校友会 新潟県央電機会
「お国自慢講演会」 第一部:茶道  「牧野家 宗偏流」　解説及び実演

第二部:資産・財産・遺言等の準備はお済ですか・・！
※事前申込要

問/ 東京電機大学校友会
新潟県央電機会事務局
☎090-2635-201411/2㈯ 17:00～18:45 【ﾎｰﾙBC】

組織運営講座「人を集める企画づくり」 市民活動の基礎知識講座「まちづくりや地域活動のための
学びの場」。今こそ、組織の足元を固めよう！※事前申込
要、参加無料

問/ ながおか市民協働センター
☎(39)2020

10/25㈮ 19:00～20:00 【第1協働ﾙｰﾑ】

10/23㈬ 9:45～15:00(休憩有) 【第1･2協働ﾙｰﾑ】

令和６年度　長岡市除雪出動式 冬期間の道路の安全安心を祈願し、恒例の「除雪出動式」
を開催します。今年は「除雪応援団」の山本保育園の皆さ
んが歌やダンスでエールを送ります。

問/ 道路管理課
☎(39)2232

10/25㈮ 10:00～10:50 【ﾅｶﾄﾞﾏ】

問/ 長岡シャンソン愛好会
(安田)
☎(35)323710/23㈬ 14:00～16:00(開場13:30) 【ﾎｰﾙA】

NIIGATA　COFFEE
FESTIVAL実行委員会
(坂本)
☎080-3108-3810

第48回郷土民俗芸能公演会 市内の各地域に古くから伝わる民俗芸能を一堂に会し、華
やかな神楽や舞を披露します。普段あまり見ることのできな
い伝統文化をぜひご覧ください。

問/ 科学博物館
☎(32)0546

11/4(月休) 13:30～15:00(開場13:00) 【ﾎｰﾙA】

みんなで楽しもう！音楽の輪♪ 第１部「おうたで遊ぼう！音楽の輪♪」
第２部「元気よく歌おう！歌声の輪♪」
※第１部無料、第２部500円(未就学児無料)

問/ (NPO)Music life partner
(茨木)
☎090-4548-789410/31㈭ 第1部10:45～11:30(開場10:30)

　　　　　　第2部14:00～15:00(開場13:30)
【ﾎｰﾙA】

NIIGATA　COFFEE　FESTIVAL 2024 2017年以来、７年ぶりの開催！
県内外のカフェやスイーツなど30店舗以上のショップが集
結！

問/

10/26㈯･27㈰ 10:00～16:00 【ﾅｶﾄﾞﾏ】

北陸ガス2024ガス展 最新ガス機器が大集合！
当日は機器の実演・販売を実施します。イベントも開催！
「ガス」のことなら何でもご相談ください！

問/

中古パソコン展示即売会
中古パソコンの即売会を行います。ぜひお越しください！

問/ ㈱アイセイPC
☎(38)6922

10/25㈮ 12:00～14:30 【ﾎｰﾙD】

古典茶花セミナー 生け花とは違った「茶花」の魅力に触れてみませんか？「茶
花」の先生のお話しと実技を行います。※事前申込要、参
加料7,000円(花代含、見学無料)

問/ 古典茶花の会(島田)
☎090-1463-0818

新潟日報カルチャースクール長岡教室　2024発表会
各教室の日頃の成果を市民の皆さまに発表いたします。
皆さまお誘い合わせの上、ぜひご来場ください。

問/

日本災害復興学会 2024長岡大会 公開シンポジウム 第１部では能登半島地震と過去に大震災に遭った自治体
の代表が一同に会して復興を議論します。第２部では震災
から20年経った中越の今を講演とパネル討論により紹介し
ます。

問/ 日本災害復興学会 2024
長岡大会 実行委員会
☎(47)971711/9㈯ 13:00～17:30(開場12:30) 【ﾎｰﾙA】

新潟こども食堂・居場所ネットワーク「にこねっと」主催
こどものいばしょひろばin長岡

不登校等のこどもの居場所であるフリースクールに関する
フォーラムと、地域で活動するこども食堂や県内のフリース
クール、応援企業等による体験イベントです。
※フォーラム事前申込要

問/ にこねっと
☎025(522)6639

11/4(月休) 9:50～15:00(開場9:30) 【ﾎｰﾙBC､ﾅｶﾄﾞﾏ】

世界一周フェスティバル 世界の食べ物の出店、世界の着物の体験、世界の遊びの
体験、世界の音楽ショーなど、この二日間で世界を一周し
た気分になれるイベントです。

問/ 世界一周フェスティバル
実行委員会(鈴木)
☎090-4596-419611/9㈯・10㈰ 10:00～16:00 【ﾅｶﾄﾞﾏ】



みんなのやさいマルシェ 長岡産の旬のお野菜を生産者が直接販売！その他ドリン
ク・フード・スイーツ・パンなど、市内を中心にバラエティに富
んだお店が出張販売します！

問/ みんなのやさいマルシェ
(竹内)
☎090-2315-3687

9/24㈫ 11:00～18:00 【ﾅｶﾄﾞﾏ】

秋のパンまつり＆旬のスイーツフェア 京都「アンデ」の「栗デニッシュ」、「徳島和風スイートポテト」
や「鳴門金時カタラーナ」など旬のパン＆スイーツを販売！
岡山清水屋の「生クリームパン」や熊本ルコラの「ベーグ
ル」8種も！

問/ ベルカント
☎090-3670-8194

9/24㈫～26㈭ 10:00～16:00 【ﾎﾜｲｴ】

新潟県中越大震災から20年 そのとき雪氷の研究者・技術者はどう動いたか
～新潟県中越地震・雪氷災害調査検討委員会 奇跡の軌跡～ 新潟県中越大震災の際、日本雪氷学会と日本雪工学会の

研究者・技術者が「雪が降る前に」を合言葉に行った当時
の活動を振り返り、皆様にお伝えする公開講演会です。

問/ 雪氷研究大会(2024・長岡)
実行委員会事務局
☎(35)8937

9/16(月祝) 14:00～16:00（開場13:30） 【ﾎｰﾙA】

折紙協会　作品展 日本折紙協会に所属する６人の会員による作品展。さまざ
まな折り紙を展示します。※22(日祝)・23(月休)12時～16時
ハロウィンワークショップ随時開催。参加費200円

問/ 日本折紙協会新潟中越
支部フェニックス(渡辺)
☎090-2328-44679/21㈯～23(月休) 10:00～16:00

(初日12:00～16:00）
【第3協働ﾙｰﾑ】

怪談ランプ会
９月になってもまだまだ暑い！怪談を語って、涼もうぜ＾＾
※事前申込要、参加費500円

問/ ながおか史遊会属
怪談ランプ会
☎080-8428-4049

9/20㈮ 19:00～20:50(開場18:45) 【ﾎｰﾙD】

※イベント内容は変更することがあります。イベントの詳しい内容はお問い合わせ先まで

雪氷楽会ｉｎ長岡 日本中から雪と氷の研究者が長岡に集結し、子どもから大
人まで幅広い世代を対象にサイエンスショーや科学実験・
体験会を開催します。

問/ 雪氷楽会ｉｎ長岡事務局
☎025(752)2360

9/16(月祝) 12:00～16:00 【ｱﾘｰﾅ、ﾅｶﾄﾞﾏ】

イベント情報は
ＨＰでも！アオーレ長岡イベントカレンダー9月号

9/21㈯ 越後長岡酒の陣

ながおか市民活動フェスタ2024

9/28㈯ 10:00～15:00 【アリーナ・ナカドマ他】

長岡市の市民活動団体が大集合！

問/市民活動フェスタ実行委員会 ☎(39)2020

福祉・健康団体による

体験コーナー、お菓子等の

販売！

親子で楽しく学べる

体験ブースもたくさん！

※一部事前申込要
問/すこやか･ともしびまつり実行委員会事務局(福祉総務課) ☎(39)2371

歌やダンスなどのパフォーマンス、飲食や団体自慢の

逸品の販売、ここでしかできない体験ができるブース

などの企画が盛りだくさん！ぜひお越しください！

9/14㈯・15㈰
10:00～16:00
【アリーナ・ナカドマ他】

美味しい酒にアオーレ

越後長岡酒の陣

市内の酒蔵が年に一度の大集結！

蔵人と触れ合いながら長岡の酒と食を

堪能できる日本酒ファンのための地酒

イベントです。

※前売3,500円、当日4,000円

(全席指定、20歳未満入場不可)

9/21㈯ 【アリーナ】

①11:00～13:00②13:30～15:30③16:00～18:00

問/越後長岡酒の陣事務局(観光企画課) ☎(39)2344

問/㈱新潟プロバスケットボール ☎(86)5700



年金・労務無料相談会 年金や労務、健康保険、雇用保険などに関する様々な質
問・相談に対して社会保険労務士が丁寧に分かりやすく説
明、アドバイスいたします。

問/ 新潟県社会保険労務士会
長岡支部事務局
☎080-7195-702210/8㈫ 13:00～16:00 【ﾎｰﾙC】

【施設のご利用・予約に関するお問い合わせ】NPO法人ながおか未来創造ネットワーク☎0258(39)2500　発行/長岡市市民協働課☎0258(39)2288　発行月/令和6年8月

カルミア歌の集い
シニアの歌の発表会です。舞踊もあります。どなたもお気軽
にご覧ください。

問/ カルミア(栗林)
☎090-4392-8918

10/8㈫ 9:30～17:00(開場9:00) 【ﾎｰﾙA】

令和６年度　ふれ愛作品展 手足が不自由な方々がハンディキャップに負けず創作活動
を行い、制作された数々の力作を展示しております。その
力強さや繊細さを感じていただけると幸いです。

問/ (公財)新潟県肢体不自由児
協会
☎025(284)013010/7㈪～11㈮ 8:00～21:00 【ﾎﾜｲｴ】

第１１回坪内麗音ソプラノリサイタル 今年は、シャンソンとプッチーニのオペラアリアのリサイタル
です。ぜひ聴きに来てください。
※入場料2,000円

問/ 坪内麗音後援会
☎(46)9435

10/6㈰ 14:00～15:30(開場13:30) 【ﾎｰﾙA】

不動産の無料相談会 近年、不動産に関して相続や空家等の不安をお持ちの方
が多数いらっしゃいます。不動産鑑定士は、不動産の価格
や賃料、有効な活用方法についてアドバイスをいたします。

問/ (公社)新潟県不動産鑑定士
協会
☎025(225)2873(平日9:00～
17:00)10/4㈮ 13:00～16:00 【ﾎｰﾙBC】

障害年金無料相談会 障害年金がもらえるか分からない方、手続きの仕方が分か
らない方、不支給決定に納得のいかない方、分かりやすく
ご説明いたします。※事前申込要

問/ 長岡障害年金サポート
センター
☎(82)645310/3㈭ 13:30～14:30 【ﾎｰﾙD】

第19回長岡民話百物語 語り継がれてきた民話を語ります。懐かしい話、愉快な話な
ど百話用意いたしました。お好きな時間にお好きなだけお
楽しみください。

問/ 長岡民話の会
☎090-7411-637910/2㈬ 10:00～19:00

　　3㈭ 10:00～17:00(開場9:30)
【ﾎｰﾙA】

日本水彩中越支部水彩画作品展
千秋が原ふるさとの森での写生会作品と人物画講習会で
の作品を展示します。

問/ 日本水彩新潟県中越支部
(小林)
☎(24)740710/1㈫～3㈭ 9:00～17:00

(初日11:00～、最終日～16:00)
【ﾎｰﾙBC】

みんなで楽しもう！音楽の輪♪ 第１部「おうたで遊ぼう！音楽の輪♪」
第２部「元気よく歌おう！歌声の輪♪」
※第１部無料、第２部500円(未就学児無料)

問/ (NPO)Music life partner(茨木)
☎090-4548-78949/30㈪ 第1部10:45～11:30(開場10:30)

　　　　　第2部14:00～15:00(開場13:30)
【ﾎｰﾙA】

久留米絣の洋服展 IN AUTUMN 日本の工芸品である久留米絣の新しい反物から作るとても
着易く、オシャレな洋服や小物、バッグ、反物等を展示販売
します。

問/ 星ごん
☎(32)27699/30㈪～10/3㈭ 10:00～18:00

(初日12:00～)
【ﾎﾜｲｴ】

トラックの日 大型トラック、パリダカールラリー車、パトカーや白バイが大
集合！写真撮影や試乗体験のほか、反射板作り、アルコー
ル検知体験や運転者適性診断体験も！ウルトラマンアーク
もチビッ子の前に駆けつけます。

問/ 新潟県トラック協会長岡
支部
☎(34)11719/29㈰ 10:00～15:00 【ﾅｶﾄﾞﾏ、ﾎｰﾙBCD】

第35回 外国人による 日本語スピーチコンテスト 県内外在住の外国籍の方々に、日頃感じていること、経験
したことなどをお話していただきます。ぜひスピーチをお聞
きにいらしてください。

問/ むつみ会
☎090-7405-1762

9/29㈰ 13:00～16:00(開場12:30) 【ﾎｰﾙA】

日本伝統工芸　木目込み干支『巳』講習会 来年の干支の『巳』を木目込で作ります。初心者でも１日で
完成します。参加しましょう！
※事前申込要、材料費3,500円

問/ なでしこの会(小根山)
☎090-7188-1393

9/29㈰ 9:00～16:00 【第3協働ﾙｰﾑ】

中古パソコン展示即売会
中古パソコンの即売会を行います。ぜひお越しください！

問/ ㈱アイセイＰＣ
☎(38)6922

9/26㈭ 12:00～14:30 【ﾎｰﾙD】

第36回琴城流大正琴中越支部 演奏会
琴城流大正琴中越支部と長岡の二胡サークル長岡二響の
会による演奏会です。

問/ 琴城流大正琴振興会中越
支部
☎(94)26239/26㈭ 13:00～15:50(開場12:30) 【ﾎｰﾙA】

日本伝統工芸　木目込まりチャーム作り 日本伝統工芸の木目込でまりチャームを作ります。初心者
歓迎！親切指導にて楽しく作れます。完成の喜びはひとし
おです。是非ご参加ください。
※事前申込要、参加料700円

問/ なでしこの会(小根山)
☎090-7188-13939/25㈬、10/2㈬ 13:00～16:00

(各回1h程度)
【第3協働ﾙｰﾑ】

学びの場「人を集める企画づくり」 市民活動の基礎知識講座「まちづくりや地域活動のための
学びの場」。今こそ、組織の足元を固めよう！
※事前申込要

問/ ながおか市民協働センター
☎(39)2020

9/25㈬ 19:00～20:00 【第1協働ﾙｰﾑ】


