
日本伝統工芸 木目込まりチャーム作り
日本伝統工芸の木目込まりチャームを作ります。
初めての方でも安心して参加できます。
※事前申込要、参加費700円

問/ なでしこの会（小根山）
☎090-7188-1393

5/10㈬･24㈬ 13:00～16:00 【第3協働ﾙｰﾑ】

                アオーレ長岡イベントカレンダー4月号

※イベント内容は変更することがあります。イベントの詳しい内容はお問い合わせ先まで。

アフリカンフェスタ！ in ながおか2023 『風をつかまえた少年』上映、「モヨ・チルドレン・センター」
代表・佐藤南帆による講演や紙芝居、太鼓響演の他、アー
スマーケットも！※映画のみ有料（前売1,000円、当日1,200
円、療育・障害者手帳持参500円、高校生以下無料）

問/ アフリカンフェスタ！
ｉｎながおか実行委員会
(お好み焼き花月)
☎(36)33665/14㈰ 10:30～16:30(開場10:00) 【ﾎｰﾙA、ﾎﾜｲｴ】

アルビBB ブースター感謝祭2023 いつも応援していただいているブースターの皆さまに感謝
の気持ちを込めて、今年も『ブースター感謝祭』を開催いた
します！
※入場有料

問/ ㈱新潟プロバスケットボール
☎(86)5700

5/13㈯ 14:30～17:00（開場13:45) 【ｱﾘｰﾅ】

カラオケドンドン
歌うのが大好きな方はどなたでもどうぞ！普段着姿でテ
ロップを見て歌ってください。※事前申込要(FAXのみ)、入
場無料、カラオケ参加料１曲1,800円

問/ あなたの町でカラオケ
ドンドン実行委員会
☎/FAX(89)5430

5/15㈪ 11:00～16:00(開場10:30) 【ﾎｰﾙA】

越後ながおか語り座ネット５月定期公演
市内を拠点に音声表現に取り組む５団体が、故郷ながお
かへ「語り」の魅力を発信する月例公演を開催。今回の演
目は民話と朗読。

問/ 越後ながおか語り座ネット
☎090-3505-1672

5/14㈰ 13:00～15:00(開場12:30) 【ｼｱﾀｰ】

おぐに折り紙教室
折り紙で長岡花火や花などの作品を作ります。
※事前申込要、参加費500円

問/ おぐに折り紙アート(相波)
☎(95)4098

5/17㈬ 10:00～15:00 【第2・3協働ﾙｰﾑ】

カラダを動かす習慣づくり「つきイチひろば」
「ハッピー体操」や「ながおか元気体操」などの運動を実施
します。初めての方でも気軽に参加できます。
楽しく動いて元気はつらつな身体をつくりましょう。

問/ 健康増進課
☎(39)7508

5/17㈬ 13:30～14:30（受付13:00） 【ﾎｰﾙBC】

県内縦断！自転車交通安全キャラバン
　～みんなでかぶろう自転車ヘルメット～

楽しく自転車の交通ルールについて学びませんか？
自転車シミュレーターを体験してくれた方には、反射ストラッ
プをプレゼント（先着300個）。
パトカー・白バイ展示、こども免許証も作成できます！

問/ 新潟県警察本部
交通企画課
☎025(285)0110

5/21㈰ 10:00～15:00 【ﾅｶﾄﾞﾏ】

障害年金無料相談会
障害年金がもらえるか分からない方、手続きの仕方が分か
らない方、不支給決定に納得のいかない方、分かりやすく
ご説明いたします。※事前申込要

問/ 長岡障害年金
サポートセンター
☎(82)6453

5/18㈭ 13:30～14:30 【ﾎｰﾙD】

見附今町・長岡中之島大凧合戦PR　大凧展示 6/3㈯～5㈪に開催する「見附今町・長岡中之島大凧合戦」
で揚げる大凧がナカドマとホワイエに登場！
その大きさと迫力を間近で感じることができます。

問/ 中之島支所産業建設課
☎(61)2013

5/18㈭～6/12㈪ 【ﾅｶﾄﾞﾏ・ﾎﾜｲｴ】

アオーレ長岡イベントカレンダー5月号
イベント情報は
ＨＰでも！



ワイン試飲会 30種以上の世界のワインをご用意します。
お好みのワインを探しに来てください。
※事前申込要、参加費500円

問/ ワイン中村
☎(32)0434

5/24㈬ ①12:00～16:30 ②17:10～18:00
 　        ③18:10～19:00 ④19:10～20:00

【ﾎｰﾙD】

VOCALOID Φ-RING ver.02
「初音ミク」をはじめとするボーカロイドたちによる音楽ライ
ブ！みんなが知ってるあの曲から、コアなファンに刺さる曲
まで全16曲の豪華なセットリストでお届けします！

問/ 8bit Lab.
☎070-3616-0868

5/21㈰ 16:00～17:30(開場15:00) 【ﾎｰﾙA】

第８回ながおか林家菊丸独演会～文化庁芸術祭「大賞」受賞記念～
令和４年度文化庁芸術祭「大賞」受賞記念講演。
演目:大賞作品「侍噺」
平成26年上方落語の大名跡を115年ぶりに襲名、アオーレ
長岡で襲名披露した林家菊丸の独演会！
※事前申込要、入場料2,000円

問/ ながおか林家菊丸の
落語を楽しむ会(池山)
☎090-8375-54355/26㈮ ①14:30～16:00(開場 14:00)

　　　　　 ②18:30～20:00(開場 18:00)
【ﾎｰﾙD】

国営越後丘陵公園 香りのばら園出張展示 国営越後丘陵公園で人気の「香りのばら園」が今年で誕生
20年です。20年のあゆみをたどるパネル展示や香りのばら
園からばらの出張展示を行います。

問/ 国営越後丘陵公園
☎(47)8001

5/27㈯～6/18㈰ 【ｵｰﾌﾟﾝﾃﾗｽ】

5/27㈯ 10:00～17:00 【ﾅｶﾄﾞﾏ、ﾎﾜｲｴ】

Nagaoka Welcome Party 2023(長岡４大学１高専学生応援企画)
学生同士や地域･企業との出会い･交流を応援します！
コロナ禍で大変だった学生たちにおもてなししたいとの想い
から、長岡に進学した学生に対し、ALL長岡で感謝を伝え
ます。
※事前申込要

問/ 長岡ウエルカムコミッティー
☎0257(35)5027

5/27㈯ 15:00～17:00(開場14:15) 【ｱﾘｰﾅ】

【施設のご利用・予約に関するお問い合わせ】NPO法人ながおか未来創造ネットワーク☎0258（39）2500　発行/長岡市市民協働課☎0258（39）2288　発行月/令和5年4月

アミーゴ倶楽部感謝祭コンサート コロナ禍で生まれた異色のコラボ！アミーゴ倶楽部。
ビートルズ、山口百恵、沢田研二など聴きなじみのある音
楽を演奏します。

問/ アミーゴ倶楽部
☎090-8340-5172

5/30㈫ 13:30～15:00(開場13:00) 【ﾎｰﾙA】

みんなで楽しもう！音楽の輪♪ 第１部「おうたで遊ぼう！音楽の輪♪」
第２部「元気よく歌おう！歌声の輪♪」
※第１部無料、第２部500円(未就学児無料)

問/ フルートの花束
実行委員会(茨木)
☎090-4548-78945/29㈪ 第1部10:45～11:30(開場10:30)

           第2部14:00～15:00(開場13:30)
【ﾎｰﾙA】

中古パソコン展示即売会
中古パソコンの即売会を行います。ぜひお越しください！

問/ ㈱アイセイＰＣ
☎(38)6922

5/30㈫ 12:00～14:30 【ﾎｰﾙD】

第19回市民写生会作品展
長岡市美術協会員や写生会参加者の描く、悠久山公園の
絵画約100点を展示！

特設人権相談所
人権擁護委員が家庭内のもめごと、相続、土地、金銭上の
問題、いじめ問題などの相談に無料で応じます。

問/ 長岡人権擁護委員協議会
☎(33)6901

6/1㈭ 13:00～15:00 【第3協働ﾙｰﾑ】

子ども長岡ぴったり３・１・２弁当作品展 小中高生が「長岡ぴったり３・１・２弁当箱法」に基づき作成
した令和４年度応募作品のお弁当写真を展示します。
あわせて食育月間のＰＲも行います。

歯と食の健口ひろば
①【歯の講演会】講師:木戸寿明氏 『健康長寿のヒント オー
ラルフレイルをご存じですか？』
②【食の講演会】講師:渡貫淳子氏 『南極シェフのかあちゃ
んに聞く！極限の地で見つけた食卓と暮らし』
※事前申込要

問/ 健康増進課
☎(39)7508

6/4㈰ ①13:00～14:00
         ②14:30～15:30

【ﾎｰﾙA】

問/ 市民写生会実行委員会
（文化振興課内）
☎(32)51106/8㈭～11㈰ 10:00～17:00

(最終日～16:00)
【ﾎｰﾙBC】

ひなたぼっこ　ランチタイムコンサート お昼のひと時、リコーダーの音色とともに過ごしませんか♪
曲目♪アイルランドのダンスとエア♪広い河の岸辺♪ブラ
ジル♪など

問/ エレクトーン＆リコーダー
ひなたぼっこ
☎090-5586-3259

6/1㈭ 12:15～12:45 【ｵｰﾌﾟﾝﾃﾗｽ】

問/ 健康増進課
☎(39)7508

5/29㈪～6/4㈰ 8:00～21:00
(初日10:00～、 最終日～15:00)

【ﾎﾜｲｴ】

おすそわけマルシェ 飲食や物販などのマルシェや、キッズやビューティーなどの
体験ブースがあります。
幅広い世代が1日楽しめるイベントです！

問/ おすそわけマルシェ
実行委員会
☎(39)4792



ひとのわ・ルナの会　脳活性化ゲーム パタカラ体操、リラックス体操、折り紙作成など楽しい脳活
性化ゲームを紹介します。
※事前申込要、参加費500円

問/ ひとのわ・ルナの会(松本)
☎090-4926-4882

4/15㈯ 13:30～15:00(受付13：00) 【第2・3協働ﾙｰﾑ】

春の文化講演会
出雲崎良寛記念館の永寶卓氏による講演です。
テーマ｢集められた良寛･和歌に親しむ｣

問/ 長岡良寛の会(安達)
☎090-2626-1037

4/12㈬ 14:00～16:00(開場13:00) 【協働ﾙｰﾑ】

刀剣チャンバラ教室 時代劇や漫画で見られるような剣術・古武術が楽しく学べ
ます。体力や運動神経のない方も気軽に参加していただけ
ます。
※参加費500円

問/ 越後武芸館
☎080-1275-2168

4/10㈪･24㈪ 18:00～20:00 【ﾎｰﾙD】

越後ながおか語り座ネット４月定期公演 市内を拠点に音声表現に取り組む５団体が、故郷ながお
かへ「語り」の魅力を発信する月例公演。
今回の演目は民話と紙芝居です。

問/ 越後ながおか語り座ネット
☎090-3505-1672

4/9㈰ 13:00～15:00(開場12:30) 【ｼｱﾀｰ】

                アオーレ長岡イベントカレンダー4月号

※イベント内容は変更することがあります。イベントの詳しい内容はお問い合わせ先まで。

Origami布施知子の世界～OROCHI in 長岡～
5/4(木祝)～13㈯ 【ホールA】
10:00～18:00(初日13:00～、最終日～17:00)

入場料500円(中学生以下無料)

与板出身折り紙作家 布施知子氏の作品展。

「ユニット折り紙」の第一人者 布施氏の代表作

「OROCHI」など、折り紙とは思えないほど立体

的な作品をお楽しみください。

「みんなの布施知子展」【協働センターロビー他】

5/7㈰～13㈯

8:00～21:00(初日11:00～、最終日～16:00)

「布施知子と楽しむワークショップ」【協働ルーム】

5/5(金祝)･7㈰ 13:00～15:00
※WS参加費1,000円

申し込みQRコード⇒

問/布施知子折紙展実行委員会 ☎090-6262-3686

◆同時開催◆

アオーレ長岡イベントカレンダー4月号
イベント情報は
ＨＰでも！



【施設のご利用・予約に関するお問い合わせ】NPO法人ながおか未来創造ネットワーク☎0258（39）2500　発行/長岡市市民協働課☎0258（39）2288　発行月/令和5年3月

 てづくりアートマルシェ
市内最大級のハンドメイドイベント。
手作り体験や美味しい食べ物も出店します！

問/ 手芸小物Sourire(熊野)
☎070-4486-6754

5/4(木祝) 10:00～16：00 【ﾅｶﾄﾞﾏ】

The Antique's ＆ The Limie's Open Live Practice
オヤジバンドの公開練習。60年代のPopsバンドとベン
チャーズバンドの２組が出演します。

問/ The Limie's
☎090-2412-50904/30㈰ 14:00～17:00

(受付13:00、開場13:30)
【ﾎｰﾙA】

 長岡地区 池坊をたのしむ会花展 ～みどりの輝き～ いろいろな世代の人達が稽古の成果を発表する花展で
す。
※4/29㈯14:00～15:00、30㈰11:00～12:00は、いけばな体
験会も開催します（事前申込要）

問/ 長岡地区池坊をたのしむ会
(佐藤)
☎090-2430-06384/29(土祝) 13:00～17:00

　 30㈰      10:00～16:00
【ﾎｰﾙBC】

ピーロート・ジャパン㈱ワインフェア ワイン専門のメーカー「ピーロート・ジャパン」。大人気の
ピーロートブルーをはじめ世界のワインを無料でご試飲頂
けます。お気に入りのワインがあれば御予約にて後日配送
いたします。

問/ ピーロート・ジャパン㈱
新潟営業所
☎025(248)5940

4/29(土祝) 10:30～20:00 【ﾎﾜｲｴ】

中古パソコン展示即売会
中古パソコンの即売会を行います。ぜひお越しください！

問/ ㈱アイセイＰＣ
☎(38)6922

4/26㈬ 12:00～14:30 【ﾎｰﾙD】

大学入試入学説明会／専門学校進路相談会（長岡会場）

高校生のための進路相談会
問/ 大学新聞社/

ライセンスアカデミー
☎03(5925)62284/25㈫ 16:00～18:30

(専門学校進路相談会は～18:00)
【ｱﾘｰﾅ】

みんなで楽しもう！音楽の輪♪ 第1部「おうたで遊ぼう！音楽の輪♪」
第2部「元気よく歌おう！歌声の輪♪」
※第１部無料、第２部500円(未就学児無料)

問/ フルートの花束
実行委員会(茨木)
☎090-4548-78944/25㈫ 第1部10:45～11:30(開場10:30)

　　　　  第2部14:00～15:00(開場13:30)
【ﾎｰﾙA】

成月流華道「作品展」アート・長岡の春 「春」をテーマとした成月流いけばなの作品展。成月流の花
型に合わせて個々に表現します。いけばなの良さをお楽し
みください。

問/ 成月流華道
長岡第一支部（関）
☎（33）20444/25㈫　9:30～18:00

　 26㈬　9:30～17:00
【ﾎｰﾙBC】

ひまわり絵手紙展
絵手紙、巻紙、色紙に素朴な絵と手紙文を添えて描きまし
た。ぜひご覧ください。

問/ ひまわり絵手紙展(片桐)
☎(42)44654/22㈯～5/6㈯ 8:00～21:00

(初日13:00～、最終日～15:00)
【協働ｾﾝﾀｰ】

長生橋を愛する会総会・講演会・長生橋ライトアップ点灯式
2023年度総会にあわせて「河川空間の利活用や環境に関
する国土交通省の取組について」と題した講演会を行いま
す。また、当日から行う長生橋ライトアップのカウントダウン
点灯式を行います。
※事前申込要

問/ 長生橋を愛する会(小川)
☎090-4672-7681

4/20㈭ 17:20～20:40(開場17:00) 【ﾎｰﾙBC】

カラダを動かす習慣づくり「つきイチひろば」 「ハッピー体操」や「ながおか元気体操」などの運動を実施
します。初めての方でも気軽に参加できます。
楽しく動いて元気はつらつな身体をつくりましょう。

問/ 健康課
☎(39)7508

4/19㈬ 13:30～14:30（受付13:00） 【ﾎｰﾙBC】

障害年金無料相談会 障害年金がもらえるか分からない方、手続きの仕方が分か
らない方、不支給決定に納得のいかない方、分かりやすく
ご説明いたします。※事前申込要

問/ 長岡障害年金
サポートセンター
☎(82)6453

4/18㈫ 13:30～14:30 【ﾎｰﾙD】

ミセスオブザイヤー新潟大会説明会 8/10㈭にVIP新潟で行われる、ミセスオブザイヤー新潟大
会の説明会、無料ウォーキングレッスン及びミセスによるド
レスショーを開催。

問/ ミセスオブザイヤー
新潟大会事務局
☎080-7456-6610

4/16㈰ 18:00～20:00(開場17:45) 【ﾎｰﾙA】

カラオケドンドン 歌うのが大好きな方はどなたでもどうぞ！普段着姿でテ
ロップを見て歌ってください。※事前申込要(FAXのみ)、入
場無料、カラオケ参加料１曲1,800円

問/ あなたの町でカラオケ
ドンドン実行委員会
☎/FAX(89)5430

4/16㈰ 11:00～16:00(開場10:30) 【ﾎｰﾙA】

春のお取り寄せおみやげ&スイーツフェア お団子やきんつばなどの桜スイーツから、横浜中華街の
「チーズカレーサバまん」や札幌の「本格メロンパン」などお
出かけのお供にもオススメのご当地おみやげを販売！

問/ 世界のお茶と日本のおみや
発信プロジェクト
☎090-3670-8194

4/16㈰～18㈫ 10:00～17:00 【ﾎﾜｲｴ】


